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 v průběhu stěhování národů Podještědí osídlují 
Slované 

 postupně splývají s potomky lidu popelnicových polí 

 původní zdejší krajina představovala nepropustný 
dubový a bukový prales 

 protínaly je pouze úzké stezky, které spojovaly 
kastelánské hrady a jejich drobné osady 

 od 11. století s rostoucí lidnatostí jsou obyvatelé 
nuceni odejít z otcovských statků do vyšších poloh, 
kultivovat nové plochy dosud nezužitkované lesní 
půdy a na nich stavět další rodová sídla 

 během sta let se kulturní půda téměř zdvojnásobila 

 



 v 9. – 12. století se vine 
Podještědím pojizerská zemská 
cesta spojující vnitrozemí s 
Lužicí 

 

 cesta vedla z Prahy přes Mladou  
Boleslav   

 

 

 

 

 

• odtud se cesty větví: 
 
• Turnov-Hodkovice nad Mohelkou-Záskalí-Liberec-Žitava 
• Mimoň-Stráž pod Ralskem-Jablonné v Podještědí-Žitava 
• Mohelnice nad Jizerou-Libíč-údolím Ještědky do Českého Dubu-

Starý Dub-Světlá pod Ještědem-Jablonné v Podještědí-Žitava 
      
     Úkol: Ukaž cesty na mapě.   



 Jak se nazývali původní obyvatelé zdejší krajiny? 

 S kterým národem postupně splynuli? 

 Ve kterém to bylo století? 

 Které druhy stromů převážně tvořily zdejší prales? 

 Zkus zopakovat, kudy vedla cesta přes Český Dub. 

 

 



 Žáci se seznámí s podobou Podještědí v období mezi 6. 
– 12. stoletím. V mapě pak vyhledají kudy vedla 
pojizerská zemská cesta a její další větvení. V závěru si 
probranou látku mohou zopakovat pomocí otázek. 
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• Není-li uvedeno jinak, jsou všechny fotografie i texty dílem autora 
prezentace. 

 


